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 هدف

  مهمي از آموزش تحصيلات تكميلي است. ارائه ژورنال كلاب و حضور در جلسات آن بخش 

علمي دانشجويان و تقويت بنيه هارت ها ، مافزايش دانشبراي بسيار مفيد ژي تاسترايك  بژورنال كلاكارگاه 

 مبناي شواهد موزشي جهت افزايش توانايي ارزيابي انتقادي برآژورنال كلاب يك برنامه  .است تحصيلات تكميلي

محتواي ارائه شده يك تحقيق ارزيابي  ،و بحث گروهي مخاطبينبا ايجاد تعامل با  در اين روش يادگيرياست كه 

درك توان وي در مي بايست تمامي جزئيات مدل مطالعاتي را بيان نمايد لذا  اين كارگاه ها دانشجو در. مي شود

ن منجر به افزايش دانشجويامقالات توسط ضمنا ارايه مرتب . يافتمقاله افزايش خواهد  و تحليل نقادانهصحيح 

مخاطبين را نيز افزايش خواهد خود و همچنين مضاف بر اينكه سطح علمي آنها خواهد شد. بيان و استدلال  قدرت

پيگيري با اهداف زير برنامه ريزي و  توسط ويليام اوسلر در كشور انگلستان 1875سال  ب درژورنال كلابرنامه داد. 

توسعه مهارت ارزيابي فعلي، بحث بر اساس مشكلات ، الب مبتني بر شواهدارائه مط، ايجاد تعاملات اجتماعي .شد

  به روز ارائه مطالب جديد و، اپيدميولوژي وآمار نحوه ارائه، روش شناسي تحقيق، محلي براي آموزش،، نقادانه

اله و داوري تهيه و ارائه يك ژورنال كلاب موفق باعث افزايش توانمندي علمي دانشجو در تحليل مقاله، نوشتن مق 

ئه موفق ژورنال كلاب، باعث برگزاري موفق اار. و به نوعي باب ورود به فاز پژوهشي است خواهد شدكامل مقاله 

بنابراين توصيه مي شود در تهيه و ارائه يك ژورنال كلاب وقت كافي صرف  د.خواهد ش نيز جلسات دفاع پايان نامه

در وزارت بهداشت و ب مصوب در خصوص ژورنال كلا سرفصلاضر در حال ح نمائيد و دقت لازم را داشته باشيد.

 تهيه و ارائه راهنماي انجام شده، با توجه به مطالعات مروريوليكن  موجود نمي باشددرمان و آموزش پزشكي 

برنامه به شرح زير طرف گروه آموزشي بهداشت محيط جهت دانشجويان تحصيلات تكميلي  زاب ژورنال كلا

  اهد شد.ريزي و انجام خو

  :مقدمات برگزاري ژورنال كلاب

با توجه به اينكه ژورنال كلاب اولين مورد ارائه دانشجو در گروه مي باشد، ضروري است دانشجو و استاد راهنماي 

  وي با هم هماهنگ بوده و به ترتيب مراحل زير اقدام نمايند.

 )1قبلي (فرم  جلسه 5تكميل فرم شركت در  -1

يك هفته قبل  ه اساتيد گروه و نصب اطلاعيه در بورد و اطلاع رساني به دانشجويانايميل مقاله و اطلاعيه ب -2

 (پيوست) از برگزاري جلسه
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 مطابق با زمان برگزاري جلسات گروه)ترجيحا ارائه در زماني كه اكثر اعضاي گروه حضور دارند ( -3

 )2(فرم  توزيع فرم ارزيابي ارائه به اساتيد حاضر در جلسه -4

 (پيوست)مخاطبين و دانشجوياننظرسنجي از ازخورد و بتوزيع چك ليست  -5

 فرمها در كارپوشه دانشجو بايگاني  -6

  انتخاب مقاله  )1ماده

را بدنبال خواهد  موفقي هئمي باشد. قاعدتا يك مقاله خوب ارا كلابانتخاب مقاله مهمترين قسمت در ژورنال  )1-1

  داشت. 

دي دانشجو است و توصيه مي شود موضوعي باشد كه دانشجو ب مقاله، علاقه فرمهمترين فاكتور در انتخا )1-2

چنانچه موضوع مقاله متناسب با علاقه بديهي است كه  درگير است. بيشتر نسبت به آن علاقه مند بوده و يا با آن

  دانشجو باشد ارايه بهتري از آن مقاله خواهد داشت.

هاي داده ن داشته باشد. انتخاب يك مقاله خوب جالب باشد و حرفي براي گفتو پرمحتوا مقاله مي بايست  )1-3

 . مقاله اي را مي توان خوب رتبه بندي كرد كه بتواند چالش هايدادخواهد  در اختيار مخاطبان قرارقابل مطرحي را 

  تحولات روز باشد. علم و فناوري و با توجه به بررسي نموده همچنيندر مقاله  موجود را 

 و نيازهاي روز جامعه  موجود ل فهم بوده و حتي الامكان راه حلي براي رفع چالش هايقاببراي مخاطبان مقاله  )1-4

  .مطرح نمايد

 از ميان مقالات جستجو شده بر اساس علاقه دانشجو، جديد و كاربردي باشد. انتخاب مقاله  )1-5

  پرداخته شود.مقاله جزئيات آن به و  هدانتخاب شتوسط دانشجو يك مقاله صرفا  )1-6

   .نباشد مقاله مروري بوده و تحقيقاتياز نوع بايد مقاله  )1-7

  يك نباشد. كمتر از ترجيحا از آن اخذ مي گرددمقاله مجله اي كه  IF مقاله از مجلات معتبر انتخاب شود. )1-8

  تهيه محتواي ژورنال كلابنقد و نحوه ساختار و ) 2ماده 
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كه  پيوست راهنماي (طبق تا بتواند آن را نقد كند نويسي آشنا باشد دانشجو ابتدا بايستي با ساختار و نحوه مقاله) 2-1

   .)صرفا ديد كلي به دانشجو ميدهد نه اينكه الزاما بر اساس اين آيتمها، نقد كليشه اي داشته باشد

  نقد شود. ساختاري، محتوايي و علمي و فنيمقاله بايد از جنبه هاي ) 2-2

 جملات و پاراگرافها اجزاي تحقيق، انسجام، پيوستگي و ارتباط منطقي بين ،)Rigorousness(نگاه موشكافانه) 2-3

)Coherence( و نيز از لحاظ گرامري، جمله بندي، ويرايشي  

  ، هر يك از بخش هاي مقاله با معيارهاي ذكر شده داوري و نقد شود.راهنماي پيوستمطالب طبق ) 2-4

  ساير نكات مهم در نقد مقاله:

  ) Rigorousness and Coherence in Research(منطقي بين اجزاي مقاله  انسجام و ارتباط -

  اشكالات گرامري، املايي، ويرايشي،...): Grammatical Errorsنقد گرامري و ويرايشي( -

  )Misleading graph( نمودارها واضح باشد و گمراه و گيج كننده نباشد نقد نمودارها: -

  تعارض منافع نويسندگان، كد مصوب طرح و كد اخلاق، منابع مالي، ...): Research Ethicsاخلاق در پژوهش( -

  ارايهتهيه و نحوه  )3ماده 

  )Preziاسلايدها با نرم افزار مناسب تهيه شود(پاورپوينت يا  )3-1

الب پس از تهيه اسلايدها، زماني را براي مطالعه مط به نكات پيوست در تهيه و ارائه اسلايدها توجه شود. )3-2 

اسلايد جهت احاطه و تسلط كامل به آن اختصاص دهيد تا بدون استرس، ارائه خوبي داشته باشيد. بهتر است قبل از 

  ارائه در جلسه گروه، مطالب را مرور كرده و براي خود، دوستان يا استاد راهنما ارائه دهيد.

از يك موضوع به  حين ارائه درداشته باشد. نبايد اختصاصي خود احاطه كامل به مقاله  دانشجو موقع ارايه مي بايست

و از  بايد توجه نمود حتما از جملات رسا و گويا استفاده شود .بايد جهت داد مخاطبينبه و  پرداخت موضوع ديگر

 .گرددداري دحاشيه ها خو
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حتي  ه نشودقرائت و خواندبراي شنوندگان  نوشتهتوضيح داده شود و از روي توسط دانشجو مقاله بايد  )3-2

بخاطر داشته باشيد  در صورت تهيه اسلايد حتما مي بايست به زبان فارسي نگاشته شود. المقدور اسلايد تهيه شود.

تهيه اسلايد فقط براي اين است كه چارچوب مطالب و توالي آن در ذهن شما باشد بنابراين نبايد همه مطالب در آن 

  آورده شود.كپي شود. پس فقط نكات كليدي در اسلايدها 

در مختصر و مفيد در ابتدا مقدمه اي . مي بايست مورد بررسي قرار گيردتمامي بخش هاي مقاله هنگام ارائه،  )3-3

  ادامه  شنيدن مطلب جلب مي كند. ن را بهامخاطبتوجه  تا ارايه شود شيوا و گويا بطور  خصوص تحقيق

 ده شود. شرح دامندرج در مقاله  يو چالش هااهداف ، فرضيات )3-4

و آناليز نحوه نمونه برداري  روشهاي كليه متغيرها و نوع مداخله، ، نوع مطالعه، نحوه طراحي، مدل مطالعاتي )3-5

  :سوالات زير به دقت مي بايست پاسخ داده شودهمچنين به  شرح داده شود.آماري داده ها 

  و كافي هستند؟ متغيرهاي ذكر شده در مقاله قابل اعتماد سخنران،يا از نظر )آ3-5-1

  ؟(متدولوژي تحقيق) ستادارد نيا طراحي مطالعه استا)آ3-5-2

 كرد؟ چه استفاده اي؟مي توان از نتايج استفاده آيا  )3-5-3

 يكايكترجيحا از  داده شود.توضيح  باشدقابل فهم  براي مخاطبان ، به نحوي كهشفافجداول و تصاوير )3-6

  جداول و تصاوير اسلايد تهيه گردد.

ضمنا پيشنهاداتي در  .شود اشارهنيز  )نتيجه گيري(دست يافته اند  به آن به اهدافي كه نويسندگان مقاله) 3-7

به ويژه در داخل كشور با توجه به چالش هاي كنوني  از سوي دانشجوچگونگي استفاده از نتايج تحقيقات  خصوص

  گردد.  ئهارا

  پاسخ داده شود.  بطور كامل و دقيق در انتهاي سخنراني شركت كنندگان به سوالات )3-8

ع از مقاله ارائه شده باشد و در پاسخ به مخاطبان جهت گيري نمايد. بلكه بايستي با انبايد هدف دانشجو، دف) 3-9

  نگاه انتقادي نقاط قوت و ضعف مقاله را بيان كند و با مخاطبان تعامل نمايد.

  ارايهزمان  مدت )4ماده 
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يات ئخيلي كوتاه نباشد كه به جز نيز خارج شود و مخاطبانكه از حوصله يلي طولاني باشد خ نبايد زمان ارائه )3-1

   مقاله پرداخته نشود. 

 دقيقه پرسش و پاسخ). 20دقيقه ارائه دانشجو و  20(دقيقه مي باشد 30-40بين  جلسهمدت زمان  )3-2

  نحوه برگزاري )5ماده 

حضور با و  با اساتيد راهنما و مدير گروه (حداقل يك هفته)طي هماهنگي قبلي  ژورنال كلاب برگزاري جلسات

  . مي گيردصورت  تحصيلات تكميلي(دوره دكتري و كارشناسي ارشد) و دانشجويان زمايشگاهآ كارشناساناساتيد، 

مشاركت  حضور اساتيد راهنماي دانشجو و حداقل نيمي از اعضاي گروه، كارشناسان و دانشجويان الزامي است.

  در تمام جلسات الزامي است. تحصيلات تكميليان دانشجوي

 همچنين ونصب گروه  تابلو اعلاناتبر روي  حداقل يك هفته قبل از برگزاري ژورنال كلاب دعوتنامه هافراخوان و 

دانشجويان  .ارسال مي گردد و اساتيد از طريق پست الكترونيك براي دانشجويان دعوتنامه به همراه مقاله مورد ارائه

دانشجويان تمام براي ارايه  زمان بندي مناسب برنامهتا  نمايندپيشنهاد خود را  اتموضوعترم  يدر ابتدا ندموظف

  الزامي است.  در طول دوره تحصيلي ارائه براي كارشناسي ارشد 1دكتري و ارايه براي هر دانشجوي  2 تدوين گردد.

  ) زمان ارايه 6ماده 

و دفاع از عنوان  جامعتا قبل از امتحان ها  كلابژورنال در  منظم حضورو  سخنراني دانشجويان موظف به ارايه

  دانشجويان در كارپوشه آنان ثبت خواهد شد. و فعاليت حضورهستند.  پروپوزال

   ارزيابي) 7ماده 

  يد.آاز اساتيد مرتبط با موضوع مقاله به عنوان هيت داوران دعوت بعمل مي  )7-1

پيوست انجام مي شود. بنابراين رعايت اين موارد ضروري  2بق موارد مندرج در فرم ) ارزيابي ژورنال كلاب ط7-2( 

  است.

  را شامل مي شود.ارشد دانشجويان نمره از نمره كارآموزي  6نمره ژورنال كلاب  -

 از ژورنال كلابهاي برتر گروه در پايان سال قدرداني مي شود. -

 م باشد بايستي مجددا برگزار شود.ژورنال كلابهايي كه امتياز ارزشيابي آنها ك -



 

6 

 

  

  



 

7 

 

  



 

8 

 

  



 

9 

 

  



 

10 

 

  

 ساختاري و محتوايي جزئيات نقد  - 1پيوست 
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  نظرسنجي از دانشجويانبازخورد و چك ليست  -3پيوست 
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